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山 □県 生まれ， 学生時代より 広 島 地区で 同人 活動を 
していて 東京の アニメ 会社に 誘われ 上京。 その後 独立 
して イラ スト レーター として 活動。 

女性 らしい 曲線の 表現 や、 自身が コス ブレイ ヤーと 
い 3 ことち あって、 衣装 や 小物な ど ディテールの 細か 
い 再現に 定評が ある。 K-BOOKS の マス =1 ットデ ザ 
イン や'  アク エリア ンエ イジな どの カード ゲームの イ 
ラスト も 手掛けた 現在 も DLsite.com の HOME 
マスコ ッ トを デザイン、 毎月 壁紙を 公開 中 ^ 

最近は 漫画に ち 力を入れ ていて、  4 コマ 漫画が 一迅 
社 ばれっ と Lite 誌に て 連載 中。 
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re も 興味 しんしん。 最も リク エス トが 多いで 
| 子の トップ シ_ク レッ トを 大 々的に 公開して 
ここまで 見せて よいので しよう か!？ 


ブラの 役目 


©さ  <5 ちゃん 胸 デ カつ！ 羨ましい 

_ な ぁ“。  獨 

a" 


し •凋 

サイズが なかった 0 かわいい ブラが な 
P かつた 0 して 困 るんで すけ ど…。 


m 


ご…。 


将来 タレる わよ。 少しで も 食い止める 
ため、 正しい 
ね 〇 


ブラには バス トの 形 吠を 整形し 7ED、 
形が 崩れる ことを 防ぐ 目的ち あるんだ 
よね。 

小さい からと u つて ブラジャー 萑 つけ 
な  <  て ちいい なんて ことは な いんです 
よ。 


| 失礼ね！ ブラく らいして る わよ。 


_ 


m 


m 
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画 


.ニア ブラ 


私が してる のは ジュニア プ ラジャー。 初めて ブ 
ラを する 女児、 成長 途中に ある 女児 向けの ブラ 
ジャーよ。 ジュニアと 大人の バス トでは 全体の 位 
置、 トッブ バス トと アンダー バス トの 間隔 や 横幅 
等、 色々 と 進い が あるから こ ラい ラジュ ニア 専用 
としての ブラジャーが 売られて る わ。 

バス トの 成長を 妨げない ように 形状 も 考慮され 
てて'  ワイヤーが 入って ない の a 伸縮性の 綿票材 
で 通気 性が 良くて、 心地良い フィ ット感 で 胸を 持 
ちあげて く れる 侮れない ブラな のよ。 

健やかで 美しい バス トの 成長の ために ジュニア 
プ ラジ ャーの 存在の 意！! や、 必要性に 対する 認識 
が 高まって る わ & それに、 最近の 娘は 発育が いい 
しね & 


ブラの つけ 方 


ます 肩 紐に 両腕を 通し、 少し 前 かがみ 
にして カップの 中に 乳房を 入れます。 


ホックが 後ろに ある タイプは そのまま 
留める だけ だよ a 


® ホックは 前で 留めた 後、 背中まで 回し 
て カップに 乳房を 入れ、 肩 紐に 腕を 通 
すの が ブラが 傷まない 方法なん だ そ 〇 
よ 0 


❹ 


ガーターの つけ 方を 解説し ますね 
ガーターの 役割は ストッ キングがず 〇 
落ちな いよ 5 に 留める ための ちの。 


_ 


最近は パンテ イース トツ キングの 事 も 
ス ト ツ キングと 言った D する よね。 


左右 2 本の ストッ キングと パンティと 
を ひと 続きに 編んだ タイツ 状の ストッ 
キンクを 略して ノ t ンス ト、 ガ_ ターが 
必要な 物を ストッ キングと 言 5 らしし 1 
わ 〇 
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mi 


❹ 


少し 前 かがみになる のは、 こ Q した 方 
が 上手く カップに 収まる 気がする か 5 
です。 重力の 力を 利用す るんで すよ， 


« 


P  さえて' « 


° 


ま D ぎつ ていない 乳房 ごと 脇の 方 か 5 
背中の 肉を 集めて < るよ 5 な イメージ 
で、 カツ ブの 中に 肉を 寄せて 咅てブ チ 
込む！ 


m 


'W 


) ぱい だと 思つ ている 
背中 や 脇の 肉ち 全部 含めて 
おっぱい だつ たのね。 


❹ 


，響 


最後に パス トの トツ ブが カツ プの 中心 
になる よ 〇 に 調整し ます。 


m 


形を 整える 


ガー タ_ をす る ❹ 


下着 編 


_ そして パン ス トの 股ぐ りと サイ ドが 開 
> いている、 まるで ガーターが 付いた よ 
〇 なち のは サスペンダー ストツ キング 
と 言います。 


ガーターの 後ろ 側を ブラジャー のよ 5 
に 留める ホックの 位 霾で 長さを 調整す 
る ものと か、 他には…。 


プラ 紐の よ Q な アジ ヤス ターで、 長さ 
を 調整す るち のな どが あるんで すよ。 


下 ■コーナーの マネキン や カタログに 
載つ ている モデルさん は、 ショーツの 
上に つけて U るのを よく 見かける け 
ど、 あれ 間違つ てるよ。 


ショーツの 上に ガーター をして しま 〇 
> と、 お手洗いで 用を 足す 時に 非常に 面 
倒です よね。 


プ ラジ ネ ^ の 基本的な 種類と サイズは、 カップ サイズ 
記号に アンター バス トの 数字を 付け加える ことで 表現 さ 
れる のよ a それじゃ 記号の 読み方を 教える わ アルファ 
べッ トは アンダーと ト ッブの 差を 表すの。 文字が 進む に 
つれて 差が 大き < な るので バス トが 大吿 いこと を 意味す 
るの よ。 その後ろ に 続 < 数字は アンダーの サイズ e 数字 
が 大きい ほど 胴体が 太いって こと B つまり カップが 大き 
くても アンダー 値が 太いと タ ダの デブって ことよ。 

本当の 採寸は ヌードで 行う のよ。 トップは メジャーを 
水平に して バス トの 一番 大きい 周囲を 測る。 人 それぞれ 
だけど 乳首の 位 漏が 一番 大 舌 いとは 限らない の よ。 ア 
ン ダーは バストの 下を 圧迫し ないように する こと。 なる 
ベ < ブラを つけたと きの 吠 態まで パス トを 持ち あげて 測 
るの が ボイ ント & バス トを 大きく したい 人は、 ワン サイ 
ズ 大きめ の カップを 選んで 脇な どに 流れた 脂肪 (副? じを 
カップに 収める ことで ボ リュ_ ム アップで きる らしい わ。 
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閨 

_ 
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じゃあ 私は ちよつ とエグ いのを 紹介し 

^  3  ? 

な あに？ そ® パ A 胃し'^ 胃は？ 

エグ いって 言う からてっ きり 大人な 下 
着かと 思つ たのに。 

フア ンデー シヨ ンは バス ト や ヒップを 
理想の 位邐に 補整し、 ボディ ラインの 
< ずれを 防止す る 働き が あるんだ よ。 

と 0 あえず 上は なに か 適当な ブラを し 
U。 ノーブラでは 掲載で き 
饥㈣ 〇  ! 

へ^^ 


補正 下着を 着る 


ロング ガ_ ドルから 着る 


は 一い。 じゃこの プラ つけて つと。 さ 一 
て、 着て いる だけで 体型を 変えて しま 
ラ 補正 下着 だけに、 正し < 体に 合った 
ものを つける ことが 大事 だよ ね。 


ガードルで あつて、 この 下に パンツは 
はい てるのよ ね？ 


はいて るよ〜。 まず パンツの 上に ロン 
ク ガードルを つける。 強引に 薄い 生地 
の 部分を 引っ張って 破 0 ない ょろ に〜。 


お尻を あげる 目的の ショー ト ガードル 
もあります が、 今回は 全体 的に 上に お 
肉を 移動 させたい か 5  □ンク ガー!' ^ ル 
です ね。 


肉を… 移動…？ 


漏 


下 

着 

編 


足の お 肉を 上へ 


個人の 体型に 合わせて オーダー メイ ド 
する ちの ち あるんで すよ:。 

前 かがみに なつて、 右手を ズボ！ つ 
と 腕を ガードルの 中を 通して、 ひざ 小 
僧の あた: (3 から グ ワゥ！ 

ズポッ とか グワッ とかな に？ ち やん 
と 解説しなさい よね。 

手で 包み込む よ 5 に しなが 5 上へ お 肉 
を 寄せ集めて いきます。 


前面は だいたい パス トの 方ぐ らいまで 


#  持ち あげる 感じで 


m 


後ろ も 寄せて くる 


両足が 終わったら、 今度は 後ろの 肉 も 
W 同じよ 5 にして お尻から また 腕を ズ 
ポ！ つと 突っ 込んで、 太 ももの 肉を 
グイ グイ 上ぺ 神し あげてし 

足の 肉が お尻に なつて い  <  のね。 


垂れた お尻ち：:) けて る 〇 ちに だんだん 
買# あがって きて 格好い し 1 お尻に な 0 ます 
ょ。 

t あ 一、 後ろの 肉を 持つ て < るには 前 か 
がみに ならな し 1 ほろ がよ かつた かち… 


am 


^ これが 足の 肉… この お 瞍周〇 の 肉は、 
t 次の 工程で 胸になる のね…。 

•下半身の 肉を 上に あげられた 5、 今度 
は ロング ブラジャーを つける よ。 


はい。 じゃあと D あえず つけて た ブラ 
外して いいです よ。 


下着 の 霉韦 久れの 基本は 手洗いが 一番 なのは 
知って る わよ ね？ 洗濯機を. 使う 場合は ウール 洗 
し、 モー ド、 もし < は 弱 流 モー ドで 優しく 洗う のよ。 
それと どんなに 置が 少なくても 他の 洗濯物とは一 
緒に 洗っ ち や ダメ。 必ず 下着類の みで 洗わない と 
ね。 洗 灌ネッ トに 入れる のち 忘れち やダメ よ。 ブ 
ラ は 裏返しに して 生地の 裏側が 表に くるよ ラに し 
て ホックを 留め、 小さく たたんで 洗濯 ネットの 中 
へ 入れる a ホックを 留める のは 他の 洗濯物に 引っ 
掛かる から P もしそう なったら 最悪よ 。 洗濯して 
て も 袋の 中で 広がったり、 ずれたり しない サイズ 
が ベス ト。 ブラジャー 專 用の 洗濯 ネッ トち 売られ 
てるから これが オス スメよ。 
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ロング フラ をつ ける 


これは ボ チイ メイク 用で、 カップに 入 
れ たお 肉が 逃げない よ 5 に フル カップ 
になつ てるんで すね。 


© 


胴体を 広 < 力 八 一す る だけに ホックが 
たくさん 付いて て、 全部 後ろで 留める 
のは さすがに 無理ね。 


フロン トで 全部の ホックを 掛けて か 5 
後ろへ 回 すんだ よ:。 


m 


腿 


m 


Mm 


m 


お腹 周り も アップ 


ガー ドルと □ング ブラの 間に 肉が 旬 
につと たまつ てます ね。 丨 これを 上に あ 


/ げ ますよ。  I 

1^0 ング ブラを つけた 5 
砂と 突っ込んで 、お腹 周 


肉を 手のひらで かき 集 
にぶち 込む！ 


ズ卿 っ 

お腹 周りに 溜まつ たお 
めて カップの 中 


お腹の お 肉を 集めて きたら ガードルを 
おへ その上まで あげます 。 


カップを 整える 


背中から 胸へ 寄せる 


ブラの 種類 


IS6KAE  COLUMN 


こさで I# け 方で 紹介し きれなかった ブラを 紹介す る わね。 まあ ブラなん て ほとんど つけ 方 同じ 
だから ね •よね？ 

カップ ごとに 分かれて なくて、 繫が ってる 形の ものは チューブ ト ッブ。 あと ヌー ブラの 他に も 背 
中 見せ 用の ブラなん かも あるの よ。 背中の ス ト ラップ 部分の 楔 様 や 装飾品を あえて 見せる タイプの/ 
ちの ち ある わね。 だいたい フォ ー マルの 服に 多い わ。 

胸の 曲線を 美しく 見せる T シャツ ブラなん てち の も ある わね。 これは 切り返しがない 曲線 だけ < 
カップに なっ てるのよ。 

M 出しの 服の 場合は ス ト ラップを 魅せる ス ト ラップに 付け替えて 着用したり もで きる のよ。 目立 
たない 透明の ビニール 製ス ト ラップに 替える の も ありよ ね。 こっちは カジュアルの 服に 多い のよ。 

着る 服に よって チヨ イスす る 下着 も 変わって くるわけ だけど、 他の 衣装のと きの 下着 も チェック 
して ほしい わ。 ほんと、 他に もたく さん 種類が あるけ ど、 ありすぎ て ページが 足りない のよ ね…。 


•左右の カップの 中の 乳房が 均一になる 
よ 〇 にして、 最後に ト ッブを カップの 
中央に < るよ 〇 に 寄せたら 完成！ 


なんか 衣織 菜が スタイル 良くな つてる 


# 継続して 着用す る ことで スタイルが 補 
正されて い < の だよ！ 


補正 下着を する 歲じ やないです が、 若 
い 〇 ちからつ けて ると 効果 あるの かち 
しれません ね。 補正 下着は お 肉を 寄せ 
て ボディ メイクを します が、 その他に 
ち コル セツ トで ぐいぐい 締めつ けて 肋 
骨を ちょつ とずつ 小さく してし^ ^去: 
も あるんで すよ 0 


HI 今度は カップ あた 0 から 腕を 入れて、 
^ 脇から 厲甲骨 あた 0 まで 目一杯に 手を 
伸ばして、 お 肉を 集めて カップへ 入れ 
るよ。 

〇 ガー ドルの 上へ ロング ブラの 裾を かぶ 
せる よ 〇 にす るの がボ イン ト。 

# と にか < 寄せる、 集める、 カップに ブ 
チ 込む！ 


ぜ… 全身の 肉え 


ぜ… 全身の 肉が おつ ばいに 変わつ てい 


さ 35、 さっそく メイ ド 服を 着る ぞ 一。 

これは 下 か 5 着る ちの なのです か？ 

上 か 6 かぶって ちいい けど、 私の場合 
は髮が 邪魔 だから こ 〇 やつて* るの。 
これは 好みで。 

まった < 邪魔 そ 〇 な 髮 ね。 


後ろは ファスナーに なつて るよ。 
这, やつて あげてち いい わよ？ 
m  大丈夫 だよ、 自分で で吉 るから。 

> やつ ば 0 メイ ドは パフスリーブね。 


ワンピースを 着る ❷ 


ワン ビ_ス を 着る ❶ 


メ  V ド 服 編 


バニエを は < 


ドロ ワースを はく 


メイ ド 服 編 


ああ！ なるほど。 

ころして バニエを つける ことで スカー 
卜が ぶ わっ と 広が るんだ よ。 

さ <5、 バニエ 持っ てない の？ 

画 私は 部屋で ち 和装です から。 

私たちち 部屋着で パニエ はつけ ない よ 
(笑）。 チクチク する 累材 だし、 ゴワゴ 
ワ してる から 座 D づ 5 いよ。 


まつた < 別の ちので すよ。 


< エブ ロンを したら 裸を つける よ 一。 羽 
さ 織つ て 前の ボタンを 留める だけ だ 


^ 隱れて 見えない けど、 襟には 十字架の 
1 アク セン トが 付いて るんで すね。 


( かわい レよ ね。 


エプロンを つける ❶ 


バニエで スカ _ 卜を ふくらませる 


メ  V ド 服 編 


東京の;^; ド I ック にも 登場す るよう になった 
メイ ド喫ネ 〇、 秋 葉 原へ 行く と、 街頭で メイ ド 姿の 
従業員が お 店の チ ラシを 配って いるのは 日常の 風 
景 です。 

今や、 秋 葉 原には 50 店舗を 超す 数の メイ ド 喫 
茶が 軒を 連ねて るら しいです よ？ 知っ てま した 
か？ 

あの 狭い 秋 葉 原 地区に 50 店舗です から 驚きで 
す。 

店舗 オリジナルの 制服 や、 店員さん が 各自で コ 
スチュー ムを 持ち寄る お 店な ど、 その 種類は 簦富 
で どれち 可愛いです。 

喫茶 以外に ち お 酒を 扱った バー や 居酒屋。 

マッサージ や 洗!! など サービスの 種類 も聖 S  ! 

まさに メイ ド も マルチの 時代です ね。 

秋 葉 原 だけでは なく、 メイ ド 喫茶は 全国的に 普 
及して て 地方の 都市に もたく さん あるそう です。 

その 数、 全国で 200 店舗 以上 だと か 言われて 
います。 

買い物に 疲れたら メイ ド 喫茶で 一 患いれ るのは 
いかがで しよう か。 

ご主人 様の お 帰 13 を お待ち して おり ま 一す。 


エブ ロンの 紐は しっか 0 結 ぶんだ よ。 
あらかじめ 紐を クロス させて ボタンを 
留めて おいて、 上から かぶる と 着 やす 
いよ。 


メイ ド 喫茶の メイ ドさん の 特徴 だよ 
ね。 

リボンが 大きければ 大きい ほど 強いの 
よ。 
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メイ ド 服と チ ラシ 配りは 

アキバの 華!? 


エブ ロンを つける ❷ 


よろし かつたら 
ど I ぞ I ¥ 


メイ ド 服 編 


ボンを つける o 


(9£E£ 
馨 
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a 
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これ ぞ！  メイ ド 服の 代名詞 だよ一。 

これを つける と メイ ドさん つて 感じで 
すね e 

色は 白が ぼ とん ど だよ ね。 清潔 感 ある 
か 5 かな？ 

私は リ ボンと か 付い てるのが 好き。 

いろんな レースの 形 や サイズが あるけ 
ど、 ほとんど 頭の 上に のせる だけ。 下 
向いた 時、 横の 髮 とか 垂れて こない か 
な。 前!! おろし てても カチューシャを 
〇 ける よ。 

なんの ために 〇 け るんで すか？ 

つける とかわ か 5。 


リポンは 胸元と エブ ロンの 前に ふたつ 
/ だょ 0 

いっ ぱいつ け るんで すねぇ a 

U ボンの 数が 多ければ 多い ほど エラい 
のよ。 

そこ、 また 大嘘 こかない…。 

ぼちな みに 5 個で エースよ。 

あ、 安全 ビンで 留めて る だけなん です 
ね 〇 

■J ボンなん て 飾 13 なのよ。 

一般人には それが わか 5 ん のよ 。 

確かに 接客には まった < 関係ない 装飾 
□a よね。 


ーシャ 装着 〇 


メイ ド 服 編 


(D ちよこつ と ラん ち < 


メ  V ド 服 編 


_ 取材 協力： ガーデン フェア IJ 一 


I: 

近年 減少の--途を たどり 希少 化が 進んで いる セーラー服。 
ある 意味 青舂の 代名詞 的な 存在で ある 憧れの セーラー服を 
大 解剖、 その 中身を すべて 見せて しまいます！ 


m 


m 
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T パックは いてる 娘つ ている のかな 一。 

ドリーム 見て るん じ やない わよ。 でち 遊んで 
る 子は そうか もね。 スカートの 丈は これでい 
いの…？ な ぁんか 長くな ぁい？ 

現代は ひざの ライン 程度が 標準 的 だよ。 でち 
私たちは 成長期な ので、 1 年生は 少し 大 舌め 
の スカー トを 厲ろ よね。 

スカー トの ファスナーを あげて v ホックを 留 
めます 。 

冬場は 寒い ので ファスナー 部分に ある ポケツ 
卜に カイ □なんかを 入れた D してる よ。 


^ まずは 下着の 上に キャミソール か タンク トッ ブを潴 るんだ よ: c 
多 汗 も 吸って くれる し， 

じ ゃ あ 絵 的に かわいい ので、 キャミソール 着て < れ る？ 透け 具 
/ 合が とつて ちいい わ。 

i 運動 部の 人は 中に 体操 服を 着て いる 場合ち あ D ますよ。 1 限 目の 
1 授業が 体育の 場合は、 脱ぐ だけで 準備で 吉て 便利なん です。 

I 冷気が 直接 肌に ふれない ように。 冬場は 寒い しね。 好み だけど、 
パンツ 見え 防止の 為に ブルマを はいて た 0 ちす るよ。 

j 力 S カゼが 吹いて ち 大丈夫よ ね。 でち ブルマ なんて 往生際の 悪い 
ことしないで よね。 


スカー トを はく 


S ソールな どを 着る 


セ— ラ— 服 編 


上駕を かぶる 
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それでは 上 簷を茵 か 5 かぶ 0 ます。 袖 
を 通して… ズ朮 っと… この 工程は これ 
で® わ 0 です。 

…ま ぁかぶ る だけ だからね。 

中に キャミソールを 着て るので、 おへ 
ソ が 見えた D はしません よ。 

そち そち スカー トは 腰骨では かない か 
ら、 キャ 三 ソール 着て なくても へ ソ は 
見えな し'! わよ。 

それにし てち まだまだ 寒い な ぁ。 見て 
るこっち が 寒くな っち ゃう！ さくら 
ちゃん、 早 <蕓 ちゃって!！ 

二! タツに ちよつ と 入れて お < と、 暖か 
< 着替えが できます よ？ 


セーラー服 といえば 学生服の^; 名詞 だけど、 最 
近は セーラー服の 学校が 減って き てるのよ 。セー 
ラー 服って. ちとち とは 英国の 水兵 甲板員の 制服 
なの 知って た？ セー ラー カラーは 立てる と、 甲 
板で 声が 聞き取 0 やすくな るから とか +C その後 
ファッションと しては 子供服の デザインに 取 D 
入れられ 普及した のよ。 女子学生の 制服の ほか、 
ウィ ーン 少年 合唱団の ユ ニフォ ームち セーラー服 
なのよ？ 


セーラー服の 由来 
つて 知つ てる？ 


KISEKAE  COLUMN 


セ— ラ— 服_ 


’4, 
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k ばちん つと センターの スナップを 留め 
1 ます Q 大抵 ふだ: つ 付いて ます。 

あ!！ さ <ら ちゃん。 スナップが 取れ 
そ 〇 だよ？ 私 ソー イング セッ ト 持っ 
てるから 直した: ける。 

あら 本当…。 すいません、 お願いし ま 

す。 

ソ_ インク セッ トつ て、 針と か 糸と か 
が セッ トに なつて る あ n? 

そ ラ だよ。 外出 先の 修理は たいてい 
ソー イング セッ トで 直しち ゃろ。 男の 
子の y シャツの ボタンを 直し r あげる 
とボ イン ト 高い よね 一 0 

糸を 切る ときは 八 サミを 使わずに、 _ 

で 切る とさ 5 に 好感 度 アッ ブね 3 

…い つたい どこで そんな 却識 を。 続い l 
r て 袖の スナップ も 留め ま 令。 どっちを 麵 
先で ちかまい ません よ。 


嫌 
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上着は 左 脇に ファ スナ ーが 付いている 
ので、 これを おろします 3 ほかにち セ 
ン ター ファスナー のちの や、 前 ポタン 
の ものなん かちあるんで すよ。 

左 脇に ファスナーが 一般的 だよ ね。 冬 
服ち 要 服ち ここの 構造は 変わ 5 ない よ 
ね 〇 

上着の 生地って 伸縮性がない からこ こ 
を 開けない と 脱いだり 着たり できない 
のよ ね。 厚手の 生地 だけど レーヨン だ 
から 熱には 弱 < て、 スト ーブに 近づき 
すぎる と、 溶け 5 ゃった 0 する わ。 


上着の ファスナーを おろす 


スナップを 留める 


セ— ラ— 服 編 


スカーフを つける ❷ 


馨 


2、 3 回く る < る 巻いて 筒状に して 襟の 
下を 通 すんだ よ。 

要領と しては、 乾布摩擦 のよ 〇 に 両端 
を 持って 左右に ひっぱ D ながら あげ ま 
す。 そしたら 左右の スカーフの 長さを 
よ < 見ながら、 片 結びし t< ださい。 

一度 結ぶ と 汚れる まで スカーフの 結び 
目 は 解かな いちのなん だよ。 


« 

毎朝 結んで た 6 面倒な の？ たしかに 
朝の 1 分は 寅 重よ ね。 
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これは 好みです けど、 スカーフが 短め 
がいい 場合は 一度 センターで 結んで か 
5 襟の 下を 通 すんで すよ。 


スカーフを つける ❶ 


スカーフは いつつけ るの かしら？ 

スカーフは 脱いだ ときに そのまま にし 
て おくので、 着る ときに 每回 結んだ D 
はしないで すよ。 

- 

ブレザーの ネクタイ とかち ほどけない 
よ 5 になつ てて、 ビンで 留める だけ 
だつ た D す るん 茫 よ。 

それでは、 今回は クリーニング 後って 
ことで 結びを やつて みまし よ 〇 か。 


?.! 爲旮 發！  1 2i lt « 一、 v« li- « ** £• ♦• ;.* 
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妙 


最後に 髮 の 毛の セットで すね。 校則に 
従って 規定の M 型に します。 私みたい 
に髮の 長い 子は 三つ編み にします よ。 
地味な ゴムで 留めて おきます 。 アニメ 
のよ ラな 大きな リボンは、 実際には ナ 
ン センスです。 学業に 関係ない 右ん ネ。 

セーラー服の 箱 替えでは、 いちばん 時 
間の かかる ところ だよ: ね。 


，/^ 校則が 厳しい 学校 だと、 髮の 毛は 肩に 
ついてはい けない、 とか ある 5 しい わ 


m 


ね。 

服装 検査の 前には トイレが 渋滞！ 髪 
が 長い 子は 切らされた 0、 許可を 申請 
しないと いけな かつた 0。 
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日本人って 保哿 的な 民族な のよ ね。 個 
性が あっち やダメ みたい a 

最後に 校章を つける のを 忘れないで < 
ださし 1 ね。 


八 イソ ッ クスが 一般的 かち。 昔は ルー 
ズ ソックスが 流行った けど、 おちいっ 
ぎ 0 校則 違反 だし。 

今 考えて みても 不思議な 靴下でした 
ね。 ずれ 落ちて こない よ 〇 に 糊で 留め 
て お <ソッ クタ ツチ も、 今では 見かけ 
な < な 0 ました。 

昔は コンビニ でち ソッ クタ ッチ 売っ て 
たのに ね。 

靴下は 三つ折 〇 とかき < けど、 三つ折 
り にす る 意味は あるの？ 

さ、 さ 35? 柄 モノは ダメで ワン ボイ 
ン トは QK だった かな。 


髪の毛を セツ トする 


セ— ラ— 服 編 


參 
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私ち 遒 替えて みた わ。 …ど おかし 5? 
似合 ラ？ 

a わつ カワ イイね。 姬 ちゃんのは 夏服 
だね。 

白と 紺の ト ーンが 清潔 感 あつて いいで 
すね 


私 も セーラー服の 学校に 入学した いけ 
Wi): ど、 今は セーラー服の 学校が 減って き 
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てるのね。 なげかわしい わ。 ところで 
夏 M でち キヤ ミ ソールは する のかし 

5? 

中に なに か 着ます よ。 お腹 見せた 5 
かつこ 悪いです し。 汗で 透けち や 変質 
者に 租 われます よ。 


纖 


いい かい!？ あたいの 話を よ おく 聞きな っ！ 
セーラー服は いろんな キャラクターが 着 てるのを 
みんな 知っ てる わよ ね， 80 年代に 流行った ツッ 
パっ たさ 苗 や、 最近 じ ゃお 笑い 芸人まで。 キャ ラク 
夕ー グッズに もよ く 見かける でしょ。 字 園を 舞台 
と した アニメ や ゲームで ち セーラー服は 根強い 人 
気。 女子 生徒 ■女子学生の 定番 コスチュームは セー 
ラー 服で キマ U ! 


セー ラー 服で 夜露 死 苦!! 


KISEKAE  COLUMN 


セー ラ— 服は 
人気者！ 


セ— ラー 服 編 


ス ケー ト リンクの 控え室で 少女が 目に した ものとは!？ 確 
かな 取材と 検証を もとに、 氷 上の 華の 秘密に 迫ります。 銀 
盤の 妖精に 大 挑戦した 衣織 菜に 注目です！ 


m 


下 磨の 前にまず は 髪の毛を アップして お < よ。 おろして ると スピ 
/ンの 時なん かに 顔に かかつ た りと、 Q つと 5 しくて しよ 〇 がない 
からね。 


スピン なんてで きない ク セに…。 せめて 後ろ向きに 滑れる よ 5 に 
なつてから 衣装 着たら？ 


參 

肌色です か… なんかは いてない みたい に 見えます ね。 
翁  ほ… ほんと だつつ。 これは…。 


いいのつ、 日本人は 形から 入る ちの なのつ。 さあ、 まず 肌色の 
'イン ナー をす るんだ よ。 


j ま つた <  色気の なし Vf ンナー ねえ。 


\  1  / 

2 
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後ろは T パック じ やないで すか！ 

イン ナ ーって、 T バック なんです か？  しかち 肌色なん 
です か P 

… これは 肌色 スパッツ どころ の 話 じ やない わね。 でも そ 
んな T 八ッ ク なんて どこに 売っ てるのよ？ 

スポーツ 用品 店で 売って るよ〜。 

なければ 市販の T) C ック でち いいみたい。 下 麓の ライン 
が 出る のが 嫌な 人 や、 食い込ん じ や 〇 のが 嫌な 人は ノー 
パンで 次の 工程に 進む 人 も…。 ノーパンの 場合は ライ 
ナ ーを つけて るんだ よ。 


穿 


フィギュア スケ ー ト 編 


次に 薄手の 肌色 タイツを は < よ c 
/ なにから なにまで 肌色 だよ ね。 タイツ 
だから、 パン スト のよ a に 伝線した d 
は しなし 1 よ。 


_ ルパンの 人は、 ここ 
ナ ーを 貼って はくの ね 


ここで タ イ クに ライ 
絵 的に こつち 
の 方が いい わ。 … 衣織 菜、 T バック や 
めて こつち にして <れ ない？ 

そ、 それは さすがに モザイク かかつ 
ちゃ います！ 絶対 ダメ です！ 


I ス ケー ト 用品 店で 瞩 入す るの ね。 取材 
1 した ス ケー ト 場で ち 売つ てた けど。 


k さすが 氷の 上 だけあって タイツは 二重 
^ こす るんで すね。 

\ 衣装に ちよる けどね。 これは 靴を すつ 
ぽ t) と 覆ろ タイプ だよ。 マジック テ ー 
プで 靴底に ひっ かける の。 


纖 


フィギュア スケー トの 衣装は フル オーダー メイ 
ド。 選手” ■■とり ひとりの 体格 別に 作られます 《 も 
ち ろん 演技を してる ときの 音楽の イメージに 合 ラ 
よ ラに デザインして 生地を 染めて 作 るんで すつ 
て 0 衣装 代 だけで も 大変な ことにな りそうで すよ 
ね。 

そして、 気になる メンテナンスは…。 オーダ- 5 
した 服は スパンコール や ビーズが た < さん 付いて 
るので、 自宅で 押し 洗いす るし かないの です。 ク 
リー ニン グ屋 さんでは 嫌がられる そうです よ。… 
だから. 基本的には 洗わず、 パンツ 部分の みを 押, 
し 洗いして、 ほかの 生地 部分は 消臭剤を 吹いて 1/Y 
るそう です。 演技が 終わった 5 すぐに 脱がない と 
いけませんね P 
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薄い タイツを は < 


フィ ギユ アスケ— 卜 


ブラジャーを 外す 


フィギュア スヶ— 卜 編 


いよいよ 衣装 


ちよつ とみんな には 刺激が 強す ぎた か 
しら？ 


へえ…、 これって 水着の よ ラに 伸縮す 
る 素材で、 ファスナーが 付いてい るん 
です ね。 


体に ぴ つた ID フイ ツ トする ょ〇 に 細 < 
作 5 れ てるよ。 


⑭ 

# 
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収まる 中身が 細くない と 意味がない つ 
てこと よね。 

ダイエツ トしたん だから 大丈夫つ！ 

そのまま 水着の よ a にはく と v 縫い目 
が ちぎれた D スパンコールが 取れて し 
まつた 0 しません か？ けつ ころち ろ 
そ a です。 


衣装を 着る 3 ツ 


# そ 〇 ならない ための コツが あるんだ 
よ！ まず 両足を 通し、 足を ク □スし 
て ~ ズボッ r つと一 気に 引き あげる！ 


足を クロスす る ことで 横幅を すぼめる 
わけです ね。 


©なるほど、 こ ろ すれば 衣装が 傷まない 
のね。 大根の よ 〇 な 足の 人には 必須の 
テクニック よね。 


© 
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姐 乃ち やん…  なんで 私の 顔を 見なが 
5 言ろ のか しら…？ 

ま 35 まあ…。 


フ アスナー 蹇 あげる 


じゃあ ここで ブラを 外す よ〜。 


スケ ~ 卜 靴を 履く 


さぁ ここから が 肝心 だよ。 靴を しっか 
D 履かない と、 衣装が よ < ってち 滑れ 
ない からね e 


タイツの 底を 留める 


靴に マジックテープで 留めて 終了です 
ね。 今回 着る 衣装は 靴まで タイツで 镊 
ラタ イプなん です ね 。 


あのつ I ちゃんと 手で 隠しな が 5 外し 
てくだ さいね。 もう"、 今© の 衣装は 
八 ラ 八 ラです。 


今回は 女の子で ち 着 方を 知つ r る 人は 
少ない かち しれない わね。 


® 私ち フィギュアの 衣装は 見た こと あつ 
てち 着 方は 知 いませんでした。 着る 機 
会に ち 恵まれませんで したし。 


•まだまだ まとめる には 早し 〜 a 袖を 
通して、 背中の ファスナーを あげて、 
最後に 全体を 整える 劣。 

付け 袖の 場合は いちばん 最後に！ 


® —番 最後が 履物なん です ね。 では 着物 
と 逆なん です ね。 


パ カね。 ス ケー ト 靴 履いて から、 タイ 
ツ とかで きないで しよ。 


あ、 そ ラでした 0 

紐を しつ か 0 引っ張 0、 足首を 痛めな 
いよ a に ぐっと 締める の 。 


ま、 初心者と はいえ 靴は しっか 〇 履け 
るので 合格ね。 


衣装に ちよる けどね。 覆って る タイプ 
は ど 〇 なつて るか、 みんなに 知つ てち 
5 えたん じ やない かな。 


単に 絵描き さんが 靴紐を 描く のが w®1 
だ 〇 たわけ じ ゃない のね。 


ちよ 
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それじゃ 宝 塚 だよ〜。 ワン ビース だけ 
/ど、 ツー ビースに 見える ょろ な デサイ 
ンなん だね。 


ズボンと 上着は つながつ てて、 デサイ 
ンで 分かれて るよ Q に 見せる の。 やつ 
ば 0 ワン ビースの 方が 動 含 やすいです 
からね。 


スゲ^ itP ゴて フィギュアの 衣装の 要 だよ ね ^ 
靴の 内壁の さらに 内部は、 硬い 粘土の よ 5 な紫ネ _ 
になつ ていて、 足の 形に 靴が なじむ までに 足の _ 
が 20 ヶ所 ぐらい 刺け ち やうの だと か… ヒィ づ 
靴が 足の 形に なじむ までは ひと 月く らいか かる 
ん だよ。 だから、 演技に 合わせて お ニューの 靴 
なんて とんで ちない！ あたらしい 靴を ボイと 渡 
された つて、 演技 どころ かなんに ちで きな < なつ 
ちゃうん 

プレ _ ドの 傾斜ち 自分の 癖に 合わせて 調整す 
るの。 履き なれた 靴は どうしてち 讎 だらけに なつ 
ちゃ ラから、 白い 靴墨で 汚れを 隠して 綺麗に する 
んだ よ， 演技の 前には ブレードを 研ぐ のち 忘れな 
いで！ 


> 取材 協力： 江戸川 区 スポーツ ランド 


それって 男性の 衣 


さ < らち やん！ 
装？ 


男の子の 人 □は 少な < て、 女の子 10 人 
に対してなん とひと D  くらいなん だ そ 
〇 です よ。 


この 業界の 男性は 興 重な 存在 D 男性が 
足りない 時は、 海外 か 6 ゲストと して 
招待して ペアを 組む なんて こと も ある 
らしし 1 わ e 

女性が 男装して 滑る なんて ことは ない 
です 上ね。 


ゲーム や コミックで おなじみの 巫女さん です が、 その 衣装 
について は 誤解 も 多い ようです ね。 さく 5 が、 正しい 日本 
の 巫女さん を、 ばっちり レクチャーい たします c 


k それ では 先に 足袋を はきます ね。 普通 
f の 着物 用と 同じです。 かかとが 割れて 
て、 金具で 留めます。 


洗 a と 少し 縮む か 5 
かまわない わよ ね。 


春 


装束を 着て か 5 足袋を してち よいです 
し、 種類ち 決ま 0 はないです。 靴下の 
ょ〇 なは <だ けの ちの ち あ 0 ます。 


下着 姿で 靴下 か 5 はく 人は いないと 思 
5 けど、 絵 的に 読者が 望んで る だろ 5 
から、 下着 姿で 足袋は いてね〜。 


はじめに 断って おきた いんです けど、 
巫女 装束は 神社に よっ て それぞれ 異な 
0 ますので、 q ちの 神社を 例に 解説し 
ますね。 


さ 3& いよいよ 神秘の ペールに 包まれた 
巫女 装束の 着 方 だよ！ 

本当は 神社では 着 方と かを 教えて はい 
けな いんです けど…。 

ちった U ぶらないで 教えな さし) よ。 そ 
5 やって 出し惜しみして るか 5 間違つ 
た 着付けを した ィ ラス ト や 漫画が 世に 
あふれる のよ 


ええい、 いいから 剥いて しまえ！ 
れれ？ 下着して るの？ 


あ 


❹ 


^ してます よっ！ よ < ある 騖 物に 『下 
^ 着は しない 説 j はウ ソ です よ。 和装 下 
着って い 5 和服 用の 下着が あるんで 
す。 

知っ てる わ。 けしからん 阔ち 控えめ に 
見せる、 といろ やつね。 

和装 下着がない 場合は、 普通の 下着で 
ちかまい ません が、 色は 白が 好ましい 
です よ。 色が ついて てち 淡い 方が 良い 
です ね U 


_ 


え〜、 黒と かダメ なの？ 意外と 似合 
いそ 〇 なのに 0 エロい し。 


❹ 


Q ちの 神社では 特に 強制は ない のです 
が、 白が 好ましい としてます。 

それに 和装 下着で 黒と か 色物って ない 
です よ 0 


足袋を はぐ 


下 1 をつ ける 


巫女 装束 編 


I これは なに？ 作 0 かけの 部分？ 

_ の 部分 だけし かない わよ。 

I これは 掛け襟です。 重ね着を している 
^ よ 5 に 見せる ための 伊達で、 飾 D 襟と 
ちい U ます。 

~ 襟元 か 5 チラつ と 見える 赤い のは こ 抱 
だつ たんだね。 中に 赤い 着物を 着て』 
のかと 思つ てた よ。 

| 飾 0 襟は お手伝いの 助 勤さん や、 学生 
^ さんは つけないです。 つける 神社ち あ 
0 ますけ ど、 5 ちの 神社では 常勤の み 
です ね。 


TO? 


参拝 方法は， 爾钱を 入れたら 2 回 お辞儀 I  2 回 
拍手を パ: iKt/ ッ って 打つ そして 最後に お 
辞儀を ち 31 回 P これが 二 礼 二 拍手 一礼の 作法な 
の 。 

拍手を 打ったり 鈴を 鳴らす のは 神様に 現世へ 降 
りてきても らうた め。 

神社に 身の 穢れを 祓いに 行 < のは 大き < 分けて 
年に 2 回 ： 大呼 日と 6 月末， 大 被って 言う のよ a 
6 月は 夏 越の 祓 えと 言って、 茅の 輪 潜りが 行われ 
るの よね 

他には 毎月 1 日、 月初めに 参拝す るの よね a 年 
始に 1 回、 初詣 だけし か 参拝 しないよ ラな 靄に 神 
の ご 利益なん てない わね， 


I8EKAE  OOLUIWW 


神社の 参拝 方法 


鳙 R  p 搴鳞れ 

肌播袢 を湣る 


掛け襟を つける 


巫女 装束 編 


I 白衣を 合わせた 5 仮 帯を 結びます 。腰 
* の 上、 <  びれ の 位 M で グルグ ル 巻いて、 
最後に 先端を 上 か 5 内側に 通して おわ 
D です。 

I え？ え？ これで 留まる の？  ビン 
とかで 留めなくて 大丈夫？ 

I これで 留ま D ますよ。 白で あれば いい 
f ので マジック テープで 留まる タイプち 
あります。 


次に 白衣を 着ます。 足首 あた D まで あ 
る 上着で、 夏 用と 冬 用で 生地が 運 ラん 
です よ。 

装飾の 紐ち ボケ ッ ト も 無い 本当に 真っ 
/ 白なん だね。 

よ < 漫画と かに 出て <る 巫女で、 肩に 
切れ込みが あるのは？ 

あれは 男性用の？! 衣と ごっ ちゃに なっ 
ている ちので すね。 巫女 装束で 肩に 切 
れ 込みの ある ものは 他の 神社で も あ d 
ませ A/よ。 

反転して あつて、 襟の 合わせが 逆に 
なって て 死人に なっち ゃって るのと か 
だ: まにある よね。 


白衣を 着る 


仮 帯を する 


巫女 装束 編 


J 前の 帯を 後ろに ちつて < るの ね。 一人 
I で 着れ るの？ 


❹ 

眷 

❹ 


修 


大丈夫で すよ。 前の 帯を 腰の < びれ よ 
0 上の 位霪で 合わせて、 帯の 紐を 後ろ 
で クロスし ます。 

帯が 着物よ D 細い けど、 位 _ としては 
腰の 上と い 3 か、 ほとんど 腹 だね 。 

クロスした 5 前にち つてき ます。 帯の 
白し K<D 紐の 下で ク □スし て、 クロ 
ス した 部分を 上下 半分で 折 D 返して 再 
び 後ろへ まわします。 

え？ えつと、 クロスした 帯 紐の X に 
なつて るのを V にして、 再び 後ろに 
も〇てぃ<んだね。 


❹ 


^ 欠は 袴 だね。 どろ やって 着る の？ っ 
て ゆ 〇 かどっ ちが 前で どっちが 後ろ？ 

緋 袴は 前が 先です。 帯を 合わせて 蒂の 
紐が 長い 方が 前です。 また、 後ろの 帯 
裏には ヘラが 付いてい るので 解 D やす 
いと 思います。 

も 二 •! 

武道の 道 着とは だいぶ 違 5 わね。 股が 
割れて ない スカー ト 型な のと、 腰板が 
ない のが 特徴 かし 5。 

股の 割れて る タイプち あ D ますが、 〇 
ちの 神社では スカー ト 型です ね。 とち 
5 ち 腰板は な< て、 代わ 0 に 帯に 板が 
入っ て U るよ 〇 な 作 D になっ てます。 


物. 


緋 袴の 前 帯を 結ぶ 


巫女 装束 編 


❹ 

m 


後ろで 結びます 6 結び 方は 何でち いい 
です よ。 私は 蝶々 結びです。 

前の 帯 だけつけ た 状態ね。 意外と 横の 
間は 大きく 開い てるのね。 


ここから 仮 帯が 見える とみつ とちない 
です。 


あつは つは、 こうして 見る と、 さ く5 
ちゃんって お尻 大きい ね 一。 


和装って 体が デコ ボコ してる と、 見た 
目が悪いん じ やなかった？ 


❹ 


そろい 5 ことは いいです、 後ろの 帯 
を 見て <だ さし％ 襄に ヘラが あるで 
しよ 〇  ? これを 前の 帯 紐を 結んだ 下 
に 入れて 落ちない よ 5 にす るんで す。 


ヘラを 前の 帯のと ころに さして、 後ろ 
の 帚を 前にち つて < るんだ ね 6 


偷 

a 

なるほど、 こ 〇 やつて 着て たのね。 こ 
n は 巫女 装束 だけ じ やなく つ て 袴では 


前の 帯 紐を 陽す よ 5 に 後ろの 帯を 合わ 
せます。 


❹ 

_ 

❹ 


一般的な 着 方な の？ 

構造は 多少 異な 0 ますけ ど V 袴の 着 方 
はたし VC い 前からで す 0 

後ろの 帯の 紐は 短 いんだ。 これ さえ 覚 
えて おけば 間違えない よね。 

前にち ってい って 結ぶ だけです。 横 か 
ら 見 ると、 帯は 前に 向かって 斜めにな 
0 ます。 


_ 緋 袴の 後ろ 帯を 結ぶ 


緋 袴の 前 帯を 結ぶ 


巫女 装束 編 


运努 さか p, 拷 には 大きく 分けて 2 種類 あるって 
知って. る 成 カー ト 型の 行灯 袴と、 中仕切りの 
ある 馬乗り 袴。 どっちが 正しい かとい 5 と、 厳密 
には 馬乗りになる のかな。 ただし、 現代の 服飾 文 
化では 行灯の 方が 主流に なって るんだ よ。 なぜ 
かって 洋服み たいで 着 やすいから じ ゃない？ 明 
治く らいから 行灯が 広まり、 長い 歴史を 持つ 神社 
でち 現在は 行灯 袴が ほとんど。 時代の 流れって こ 
とかな。 

ひだ やくく り 紐の 寸法は 各 神社に よって 異なる 
そうだよ。 装束 店に 指定して 受注 生産す るんだ っ 
て。 もちろん 緋 袴の 色 も 店に よって 染め色が 異な 
るん たよ。 


m  c  k  9  ir  w 

行灯 袴と 馬 乗〇拷 


耕挎の 帯を 結ぶ 


巫女 装束 編 


巫女さん は □ング の 黒髮を 白紙で 包ん 
^ で 水引き で 結わえ てるよね。 

ろち の 神社では 常勤さん がつ けて いま 
IF す。 助 勤さん や 学生の アル パイ トは 黒 
い ゴムで 留める だけです。 

そ 〇 だつ たの？ なる ぼ ど、 あれつ け 
てる 人が 本職さん なんだ。 

II の 短い 人は ど 〇 してる の？ 腰まで 
装の ある 人なん r そ 5 いないで しよ。 

たいていは 付け 毛です よ。 黒い ゴムで 
P 留めて 白い 紙で 包み、 そこを 赤と 白の 
飱で 結び 切 〇 で 結びます 》 


短い のは 付け 毛で クリ アだ けど、 
じ やなき やダメ なんでし よ？ 


黒髮 


地 毛が 黒なら 染めち ゃダメ です。 でも 
助 勤さん で 留学生 や 八 ーフの 方が いま 
したよ 0 


錄 


最後に 草履を II いて おしまいです。 赤 
い癱 緒で、 最近は 外見が イグサ 風に 
なって る 革 草 厭が 主流。 


靴底の 累材は ウレ タン 0 コルクは 高級 
品なん だね。 


m 

0_讓 で 出来て るん じ ゃなかった のね。 


草履を 履く 


髮 留めを つける 


巫女 装束 編 


i ちよっ、 なんで 狩 衣の よ a に 肩に 切れ 
1 込みが あるんで すか ぁ？ 

I 狩 衣の よ 〇 に 袖に くく 〇 紐 も ある わ 
f ね。 巫女さん って 狩衣藿 るの？ 

彳 着ない か 5 間違いだ ね。 悪鬼 退散と か 
y 言って 御札を 投げ るんだ よ。 

k 悪鬼 退散って 陰陽道 じ やないです か。 
1 それと 幣束を 使 ろのは 神職で、 巫女 さ 
んは 使いません よ c 

纟 エクソ シス ト として 巫女さん が 出て く 
る ものが 多い よね。 

I 私の 着て いるよ ろな 現代 風の 王道 だ 
T と、 キャラクター の 個性が 出せな し 1 か 
らか ちしれ ません ね e 


干 早 （オ ブシ 


巫女 装束 編 


それでは 最後に 身 だしな みの 確認を し 
ましよ: ろ。 


縁起物を 扱 〇 ちの だから 参拝 者に 不快 
感を 与えち ゃダメ だちんね。 


あま 0 濃い 化粧は 御法度。 学生さん な 
どの 助 勤さん は1」 ツブ クリーム  < らい 
なら OK です。 


当然 ネックレス や イヤリング 等の アク 
セサ U —を つけち や ダメ？ 


当然です。 マニキュアち タメです よ。 
エンゲージ U ング ちつけ ち やい け ませ 
ん * 


そ も そち 既婚者って 巫女さん できない 
よね… 〇 


纖 


f 巫女さ^; 本 的に 神職さん の お手伝い や 雑用 


をして ます 特に 资 格は 必要な く、 神社に 勤めた 
日から 修行が はじま D ます。 常勤さん は 華道な ど 
作法を 勉強した D ちす るんで すよ， 巫女さん は 神 
社 によって異な D ますが、 だいたいは 25 〜 27 歳 
で 定年退職です， その後、 社務所な どで 事務に 就 


< 人ち いますよ。 


一般 公募は ほとんど なく、 多 < が 神主さん の 知 
D 合い や 親戚と かなので す。 お 正月な ど、 人手が 
必要な と吉に 学生さん に 助 勤と して お手伝いに 芒 
てち らう ことがあ D ます， 


JSEKAE  COLUMN 


豆 知識 その 2 


巫女 装束 編 


h 柄杓を □に 直接ち つて < るよ 5 な こと 
5 はしち ゃダメ よ。 

I 再度、 柄杓に 水を 汲んで 左手を 溝め ま 

P あ、 これは 知らな かつた な。 も 〇1 回 
左手に かけ るんだ ね。 

^顳 後に 柄杓を 戻して おわ D です。 柄杓 
1 は 竹製が 多いです よね。 

t 祭事のと きと か、 巫女さん が 奉仕して 
くれる こと も ある わよ ね 。 

，本殿に 入る 前に 身を 清める ん だね。 そ 
〇 いえ ぱ禊 つてす るの？， 

_ 今、 手水 舎で 身を 涓め ましたよ ね。 そ 
『れち 禊です 。 水を 浴びて 漓 める なんて 
あんまりし ません よ。 


0 

❹ 


あれ やつたら イツ パツで 風邪 ひき そ Q 
だよ ね。 

あ、 本殿 内に 入る 前は 一礼を する こと。 
出る ときち 同じで、 振 D 返って 拝殿に 
向かって 一礼し ます 。 


參 取材 協力： 関東 某 神社 ■ 関東 某 装束 店 


豆 知識 その 4 


豆 知識 その 3 


巫女 装束 編 


I まず 最初に 断って© きたいけ ど、 着る 
順番は 決まって ない よ。 

屬讎 

f そり や 人に よって 好みが あるから、 着 
替え 手順は 千差万別で しょ。 


⑩ 


制服から 着替える のと、 ジャー ジか 
5 着替える のでは また 違 Q でしよ 5 
ねえ， 


_ 


とい 〇 わけで、 着替え 手順は 私の 好み 
でい < わよ & 

® い いか 5 はじめな さいよ， 下着の まま 
でな にやつ てるのよ。 


_ 


^ そうだね。 じゃあ T シャツ 型の ア 


ン ダー ウェアを 着る よ。 スパッツの ぶ 
ろ にび つた 0 肌に フイ ッ トする タイプ 
ち あるみたい。 


m 


I 


スポーツで 汗を 流す 少女が 大好物な あなた！ そんな あな 
たには スポーツ ウェアの 着替えが ビッ タリです。 この コー 
ナ ーで スポーツウエアの すべてを 学んで くださいね。 


■ 


背番号は 3 〇番 が 監督。 H ■"チは 31〜 
番。 キャブ テン （主将） は 1 〇番 と 決 
まつて いるんで すね。 


t え？ そ 〇 なの？ ふぅん、 野球と か 
' サッカーとは 違 〇 のね。 

•ちょっ と 前までは、 上着の 名前は 高校 
では 必要なかった ん だつ て。 

鞍 3T^  :  ■ 

遍^ 最近は 名前を つけて ちいい ことに レ 
ギュ レ- シ ヨンが 改定され てい るん 
です が、 そろなる と 自分 専用の ユニ 
フ オームを 持つ ことにな D ますよ ね。 


S 離 1，:ン 


上着を 着る 


ソフト ボ—ル 編 


ささつと ズボンは いちや おつと 
か 変な 視線を 感じる… e 


ソフ ト ボールは やは 0 八ーフ パンツで 
すね。 ほかに も 長 ズボンと 短 パンが あ 
るんだ そ 〇 です よ。 


离校や 中学の ソフ ト ボール 部では 長ズ 
ボンち 短 パンち 今は ほとんど 見かけな 
いわよ。 


9 割が 八ーフ パンツ らしいです。 中に 
スパッツを はいていて ちいいで すね。 
動き やす そろで 百。 


靴下の 上に スト ッ キングは しないんで 
すか？ 


あの、 こ 〇、 くるぶしを ガードす るよ 
a なち のの こと？ あれつ てなん では 
<ん だろ…。 


アキレス腱 部が 特殊 編みに して あつて 
厚い から、 ク U スマスの とき 使 5 とプ 
レ ゼン トが あま D 入 5 ないかち しれ ま 
せんね。 


さ <  らの 家は 神社で しよ？ クリス マ 
スなん て 関係ない じ やない。 


いつち 泥 だ 6 けになる ソックスを ツ 
U —に 飾る のは ど 〇 かな… Q 


は 一！/! 次。 スパイクを 履  <  よ 一！ あ、 
その 前に サボー ターつ けて おこつ と。 

八ーフ パンツ だから 膝 ガードを する 


スライディング 用の ニー パッ トを 足首 
(こつけ てバッ ター ボックス (こ 立って、 
塁に でたら 上に あげる 人 右い ますよ。 

二塁打を 打つ たら ど 5 する のよ？ そ 
して 二塁で スライ デ ィンクした 6 か 
えって 邪 M じ ゃない の？ 

え？  あ、 そ Q です… ねぇ…。 

\ それち 好み だよ。 スパイクは 手入れを 
して おかないと ダメ だよ。 磨いて、 ス 


あ、 ここ 外れる…。 ボイ ント型 や 金具 
がネジ になつ てて 脱 着で ぎる ちのと か 


バイ ザー を j かぶる 


サポーターを つけて 靴を 履く 


ソ フトボ I ル 編 


m 

❹ 


あと 装備す るのは、 グロ _ブ です ね。 
パッ ターは グラブ。 守備では ク〇 —ブ。 

ビッチ ヤーの グローブには 白い 部分が 
あって はいけ ない、 って ルールが ある 
ん だって 。 

ボールが 白 < てま 芑 5 わしい からで 
しよ 

トップ IJ ーグは 黄色い ポールを 使 〇  5 
しい わ D それでち 白は ダメ なの？ で 
ち、 黄色し) ポ ー ルなん て 売っ てるの 見 
たこと ない わ。 

市販され てな いんだつ て c ソフ ト ポー 
ル 協会から 直接 買わない と 手に入 5 な 
いみたい。 

キヤ ツ チヤ ー の ミツ トはフ アース 
ミッ トを 使 5 のです ね。 ボールが： 

いか 5 その ほ 〇 がいい かち。 


運動 f 違 0 含 ぼ スポーツ ブラが おすすめ！ 汗 
をよ <吸 じ. て くれ るし、 運動しても ズレ 落ちて こ 
ない のがい いよね c 通気 性 もい いから 胸の 谷間が 
蒸れたり しないの だ。 

チアで 屑が 露出す るよ 5 な デザインの 衣装のと 
きは、 ブラ 紐が 見え ちゃうから 肩 紐が 透明な ビニ g 
ル 製の ものに 替えたり. 姬 ちゃんが してる よ 5 驾 
シリコン 製の ヌープ ラを つけたりす るよ。 こね p 
素肌に 貼りつ ける もので v 肩 や 背中に もべ ル ^ 
ないから、 まるでつ けて ない よ ラに 見える かち 胃! 


« 


これは 必要 だか 5 して るんだ よ〜。 
/ ピッチ ヤーは ボールに 引つ かかって 爪 
が 割れて しまう のを 防止す るた めに、 
ツメに コーテ イングす るんだ よ。 


でち 小指まで 塗る 必要ないで しよ。 絶 
対 公私 混同よ。 


[SEKAE  COLUPi 


下着は スポーツ ブラ 推奨 


クラブ やク □ー ブを する 


ビッチ ャーは マニキュアを する 


y フトボ I ル 編 


短 パン も… ちょ つと 古い イ メー ジ よね。 


a 


そんな ことないで すよ。 ソフ ト ボールと いえ 
ば 短 パンな イメージが 私には あ D ます。 

さ <5 はちよ つと 古い か 5 ねぇ。 スパッツを 
はいて みたんだ けど、 ど おかしら？ 


# 


ろん ろん、 よ < 似合って るよ。 スパッツち 同 
じ 色で 統一して いれば、 チーム ユニフォーム 


に 溶け こんで るね。 


/pk でも、 さ < らのほ 〇 が 日焼けし なさ そ 〇 よ。 
紫外線は お 肌の 大敵。 


㉚ 

0 

⑩ 


ソフ ト ボールは ユニフ ォームの ルールに 自由度が あるので、 いろ 
んな タイ プのユ ニフォ ー ムがあ 〇 ま すね。 

さ < らのタ イブ、 なんかち ょつ と 古くない？ 野球ち ストッ キン 
グ 見せない のが 主流よ。 

ふた 0 ち 着て みたんだ ね。 さ <5 ち やん のは 襟が ついて るんだ。 

上着を ズボンの 中に 入れない タ イブち あるんで すよ。 その 場合は 
だらしな  <  な いよ 5 に 丈が 短い/ ut す。 

野球 に似てる けど カラフル だね。 靴下の アキレス腱 ガー ドと がち 
上着と 同色なん だ〜。 


m 


勝負の 世界に なにを 言つ てるんだ よ〜。 でち 
日焼け 予防 ク u —ムは 必需品 かちね。 


a 


_ 取材 協力： 花咲 徳栄 高校 ソフ ト ボール 部 


タイプの 違 う: 1=フ ォ-ム そ® 2  (矩 乃) 


タイプの 違 ラ ユ=フ オーム その 1 (さく  3) 


V フトボ I ル 編 


試合を 盛り あげる、 グランドの 華！ 奉仕の 精神で 選手た 
ちを 元気 づける チアガールの プリティな コスチュームを v 
姫 乃が 頑張って 御 紹介いた します。 


上着で ちス カー ト か 5 でち 着る 順番は 
d 決まつ てない ので、 好ぎ な 順で 着替え 


着る 衣装に ちよる けど、 属が 露出す る 
タイプは、 ヌー ブラ や 肩 紐が 透明な ち 


~ 上着に ち スカー トに ち ファスナーが 付 
いて るんだ ね。 それち かな 0 深 < 開く 
よ 5 になつ てるんだ。 


^ 内側に 八ン ガーに かける ための 紐が 付 
1 いて るんで すね „ 洗濯 パ サミの 跡が 付 
かないよ 〇 にかし ら？ 


~ 上着は スカー トの 中に 入れな いんだ 
ね。 激し <動 いてち へ ソ が 見える こと 
はな いんだよ ね p 


I 腰骨 あた 0 で スカー トは かないと 、へ 
I ノ なんて 見えない わよ。 これは セー 
ラー 服のと 含に 解説した 通 D よ。 


スカ ~ 卜を はぐ 


上着を 着る 


V フトボ I ル 編 


，舞台 メイクみたい だけど、 あま D ケパ 
な 5 ない よ 5 にして よ a 

k あとは ポンポンを 持っ て < ださい。 こ 
I れ がない と 応援って 感じが しません 
よ 0 

, ちなみに チア ダンスと チア1」 ー ディン 
*グ は 違 〇 ちの なのよ。 チア リーデ ィン 
グはア クロ バッ トな 組み 体操。 私は 体 
が 小さい から 一番 上の 役に な 0 そ 〇。 


こんな S ニスカ ー トで 踊っ たら、 中 見 
えち やし 1 ますね。 

とい q わけで、 アンダース コ_ 卜を は 
くわ 〇 パンツ じ やない から 見えて ち大 
丈夫、 恥ずかしくない わ。 

テニスの アンダー スコー トと 違つ て ひ 
B ひらつ いてな いんだね 。 

ブルマみたい です けど、 でも 色が 派手 
です ね。 

衣装と 同系で 統一って ことなん じ やな 
い？  これは セーラー服の 下には、 は 
けない わね。 


參 取材 協力： Goodluck 


ボン ボンを 持って 完成 


アンダース コー トを する 


ソ フトボ I ル 編 


セーラー服と 同様に、 絶滅の 危機を 迎えつつ ある ブルマ！ 
見た ことがない 人 も 多い かも 知れません。 そんな ブルマと 
体操 着の すべてが ついに 公開され てし まいます！ 


それでは 私は、 教室で 体操 着に 着替え 
る 方法を ご 紹介し ます。 


体操 着って 特 IS する よ 〇 な 着 方 あるか 
しら 7 


いまは 更衣室が あった 男子と 女子 
で 教室 分かれて 着替える けど、 そ 5 
じ やない 時の アノ 技の こと？ 


そろ、 アレです。 制服を 脱がす-に 体操 
着に 着替える 方法が あるんで す。 男子 
は 脱皮みたい だってよ < 言います よ 


まずは 制服の 上から 体操 着の 上着を か 
ぶる だけ だね。 


体 學 着, の: 勃 じ: マは 短 バンに 変わりつつ ありま 
す。 だっ ry •ル マって 古い イメージが あります し. 
今ではち よっ と 恥ずかしいです P でち 動吉 やすい 
とか J てン チラし ない とか t 短ノ  t ン にはない メリ ツ 
卜が あるんで すよ 。 

では、 短 パンで こんな 視点 だと パンツが 見え 
ち ゃう かと 思われます が… 実は 最近の 短 パンは I 
中が ブルマな 八 イブ リツ ド 仕様なん です！ 短 パ 
ンと ブルマが 一体に なった 二重 構造 タイプて％ パ 
ンツが 見える ことは ないです 。だから 見えそう で、 
見えな し Vu です よ。 


ソ 

フ 

h 

ボ 

I 
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t さ <5、 逆上が 0 もで きないの？ 
のかし 

襟 □から 制服を 脱いで 完成です。 いつ 
しょに 体操 着まで あが 5 ない よ 〇 にや 
るの がコツ です よ。 

セーラ# SE では Itt 易！！ が ね 
_ 縮 性ない 服 だし。 

そろです ね。 熟練の テクニックが 必要 
%.# です よ。 5 なみに 私、 逆上が D くらい 
できます。 


次に ブルマを 腿よ 0 上 <  らし'! まではい 
It ら、 スカー ト ごとつ かんで 上に あげ 
ます。 

スカー トに 手を 突っ 込んで あげる と、 
パンツ 見えち や ラ 場合が あるんだ よ 
ね。 

ブルマから パンツが はみだして ない 
か、 ス カー トの 中で チェックして お < 
とよ U です よ。 

最初 か 5 プル マと かはいて おけば いい 
んじ やない？  と < に 冬場は。 

ところで、 なんでい まどき ブルマな の 
よ？ 

… 用意され ていた 体操 蕕が これだった 
ん です けど…。 


体操 着になる 


ブルマを はいて I スカー トを はずす 


y フトボ I ル 編 


まさかの 2 巻へ 続く 
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r マジ キュー』 誌上に て 連載して いた ころも ゆうぎは 着せ 替え シーン 以外に も 
コミック やおた より • イ ラス ト 紹介な ど 内容 盛り だくさん！ ここでは そのな 
かから、 コミックを 掲載 時 そのままの 形で 完全 収録して います！ 


ふ— 完成—。 やつ ば 
涼しい 時期 じ やない とつら いね 


■ « ■ « とかの 

T レです か？ 


そうだよ 
すつ ごい かわい 
ん だよ 丨 


着物ら いいけ ど、 
女の子なら 
やつ ばり 
フリ 7 U 上 


そうです ねえ 
来月は なにを 
着 るん 
でしよう 


私 だけ じ ゃなく、 

さくらち ゃん や 姫 乃ち ゃん に 
著て ほしい 服を どんどん 
リクエストして ね。 

頑張つ て 紹介す るよ 一 
(MA L 1NO がつ》 


• • • 


連載 時 n ミック 大公 開！ 
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連載 時 n ミック 大公 開！ 
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連載 時 n ミツ ク大 公開！ 
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連載 時 n H ック 大公 開！ 
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連載 時 n ミ ック 大公 開！ 
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ふたりの ユニッ K  DejaVuArt 
Works によって 『マジ キュー』 誌 
上に て 連載され た 「ころも ゆ d ぎ」。 
仕事場に お 邪魔して、 その 成り立 
ちと 創作の 秘密を、 たっぶ りと 語っ 
て もらいました！ フアン 必見の 
ぶっち やけ トーク 満載です。 


MALINO  & 


成 31 尚 ffl 

埼玉爾 生まれ。 準 儀 会ス 
タツ フ、 1ST サ— クル 
参加と I 通 〇 こなした 同 
人 オタク g 同人 i を 制 
作して S たと ころ、 M A 
LINOAJ* 9l iur 
oejavuArtwork« t ££ 
立。 


MALImo 

山口|まれ"目身がコ 
スブ レイヤ-- と：； ろ こと 
ち あ 〇 て、— や 小 均な 
ど デイ テ— ルの 再現に 定 
評が ある" K CD OOS 
の マス n ツトデ ザ VV 
や'  力— ドゲ —ムの ィ 5 
ストも 手掛けた。 


「ころも ゆ 〇 ぎ J はおぶ た D で 制作 
して 50 しゃ るんで すね。 分担は？ 

成 瀬 (以下： 成)： 僕が 男性 か 6 の 視点で 知 
0たいこと、 |^1 <し|”0は女性なので教え 
たいこと を 謹 条書吉 にして い < んで すよ。 
MALINO  {以下： M)： 「ころも ゆ 〇 ぎ J つ 
て 着替えの 手順を 紹介して い <じ ゃないです 
か。 取材 後に テキス トを まとめる 段階で、 女 
性 じ ゃない と 解 5 ない 部分が あ 〇 ますよ ね、 
ブラは こ Q 留め るんだ とか。 そ 〇 いつ £ 部分 
を；^ 6 まとめます。 それを 元に 成 瀬に テキス 
卜を 作つ て もら 0 て、 添削して、 キヤ ラ クタ— 
の 会話 □調に 塞き あげても 0 つて、 それを 添 
削して。 

成： いつたり きたりの 作業なん だよ ね。 I 概 
に閜<1|^0が作画担当、僕がテキスト担 
当つ てわけ じ やない ので 企画は ユニツ ト 名を 
クレジ ツ トして ち 5 つてます。 


「ころも ゆうぎ J とい 〇 企画 
の そ 1¢ そ ものき つかけ は？  ^ 

成： 最初は 全然 別の 『戯画 草子』 と； s/つ 同人 
誌から だつ たんだ。 創作で、 和服 美人を テ| 
マに し fcv ラス ト 集 だつ たかな。 そこで V ラ 
ストだ け じ ゃつ まらな： S から 〇 て M ALI N 
◦が、 着物の 着 方を 説明した ベ— ジがぁ ote 
5 面白 いん じ ゃな S かつて 載せた のが 元に 
なった。 

M : 和服 着付け 隊コ— ナ—だ つたよ ね。 その 
時は 成瀨に すん ごい 反対され たんです よ。 そ 
んなの 載つ てて 誰が 喜ぶ / U だよ つて。 

成： そんなち んよ DV ラス ト S つぱ 5 載つ て 
た 方が い 5だろ 0 、0て思0たんだょ。 

M  : だけど 即売会では すごく 反響が E つて、 


あの n— ナ— 面白 かつた です つて いろ 返事 ま 
でいた だいて、 成 瀬が 改心し ました (笑)。 
成： 「戯画 草子」 を r マジ キュ IJ の 担当さん 
に見せた 6 、話がトントン拍子に進んで連載 
が 決まつ ち ゃつた。 連載の キヤ ラ クタ— デ ザ 
V ンの 順序と しては、 まず 胸の 大中小で 三人 
娘つ てこと に 決まり。 胸の 大きさで 合 〇 衣装 
合わない 衣装が あるので、 そこから 決めたん 
です よ。 

M  : 何 パ ターン か 描いた んで すけ ど、 ど 〇 も 
しつくり こなく つてけ 0 きよ < 「戯画 草子 J 
の 中から 担当さん が 気に入つ た キヤ ラ や 表紙 
を 飾つ てい £ キヤ ラ クタ— がその まん ま 採用 
されたん だよ ね" あんみ 0 とか 甘味 処で こん 
な 和服の ゥエ V ト レスが S た 5 可愛い なつて 
描いた んで すけ ど'  まさか ここまで 描き 続け 
るとは 思つ てち みな かつた です。 

成： 名前は'  3人いるか 5 3つの市が合併し 
て 出来た さ S たま 市の、 大宮と 与 野と 浦 和な 
んて ど 〇 かな？  つて 言つ た 5 こ 〇 な 〇 まし 

た 葵)。 

M : 大宮と 浦 和つ て 仲 悪い / V です か？ つて 
よ <聞 かれます。 仲 悪< はない んだ けど、 湳 
和は プライドが 高 <1 大宮が 発育 良 <て 胸が 
大きい のと かを か 5 かつた 0 して、 大宮は そ 
れをあまり相手にした<な<て、とか設定が 
ばつち D 決ま 0 ました" 

成： そんな 2 人に 板挟みで、 なんでもい い 
よつ r s o のが 与 野 だね。 名前を 決めたら 都 
市 擬人化と して キヤ ラが たつて しまつた。 浦 
和は 県庁所在地な のに 目立たず、 結果 的に 新 
都心が できた 与 野が I 番目 立つ。 だか 5 主人 
公に ちな つち やつた。 

M : 与 野 だけ 声® さんに 声を あてても 6 つた 
よね 一。 同人 誌の 表紙 キヤ ラから 大 出世 だよ 
ね。 


成： この 三人 娘を 市役所に 売り込みに いつた 
こと ti あつたよ ね" 

M : あつたね—" そんな ことち。 その 頃は 
まだ 萌えで 町 おこしと か 前例 もなかつ たし、 
ちよつ と 早 過ぎた ね" 


取材は 大変です か？ 


成： 取材 自体は それほど 大変 じ ゃないです。 
女性 作家 だか 0 かち しれません が 取材は ス 
ム—ズ でした。 ただ、 フィギュア スケ t 卜の 
ときなん て 事務室で 取材した んで すが、 い 吉 
な DMALINO が 「下着は いてます か？」 
とか 質問す るので、 僕と 担当 編集さん はいて 
もたつ て もい 6 れ な <て、 寒い 中、 外で 待つ 
てぃまし£。 

M: いきな 0 出て いつて しまつて、 さみし 
か 0 たです m。 


まず、 MA L — N 0 さんが 女性 作家の 
強みを 生かして、 聞嘉 して <ると0 
M : ただ、 企画の 趣旨を 伝える のが 難し かつ 
たです。 真面目な 企画な のに エ □いのと 勘 違 
5された 0 、取材にこぎ着けるまでが大変で 
した。 

成： スボ .—ツ ゥ H ア特 集のと きなんて、 俺は 
母校に 取材 依頼し たんだ ぜ 。芸術 科卒で 当時 
から オタク だつ たから、 理解 あつて 取材 させ 
て<れ た J: 。 それに 仮面 優等生 だつ たか 5 
ね！ 

M :仮面か4。でも取材ができないで押して 
しま 〇 と、 締め切 D4P 押しち や 〇 か 5 ね" お 
かげ 様で いつも 執筆に 取り掛かる のが 遅 < 
なつて しまつて メ切が…。 


おぶた 0 の 意見が ぶ 0 かる 場 
合ち あ 0 ます か？ 


M : 例えば、 下着 姿のと ころから 始めて 一番 
最初に 靴下を はかせろ つて 言 〇 んで すよ。 だ 
けど女性としては下着姿で靴下か 5 は<のは 
ありえない！  一番 最後 r しょ？ 

成： だつ て 読者と しては そこが 見たい よ。 服 
着ち やつた 後に 靴下は いても 絵 的に 面白くな 

54 P ん。 

M : でも おかしい から！  {笑) 男性が 描い 
てるのつ て、 下着 0 けて ない 絵が 多い じ やな 
5ですか。例尤ばセ|ラ|服な 6 ス3ッブと 
かタンクトップとか、中に汗吸〗っちのを普通 
着ます よね。 なのに おへ V が 見えて た D して 
るんで すよ。 あれでは おへ ソを 見せる ために 
強引に 腰で ス カ— 卜は いている ことになるよ 


成： その 辺の 僕 5 男の 妄想を、 きつち D か 0 
ち 0 正しても 5 0 の も 目的 だね。 萌えを 重視 
して あえて 描 < のと、 知 5 な S で 間違えて 描 
<の とでは だいぶ 違ろ よ。 


とは 5 え、 男性なら ではの 視 
点ち 必要です よね。 


成： 男性の" 知 0 たい， を 詰め込んで いきた 
かつた です。 特に セ— ラ— 服なん かは、 僕は 
わからな いん です よ。 ブラ 0けて"そのまま 
上着を 着て るん じ やない かと 思つ てた。 

M : しかも 上着の ファス ナ—は 前開き だと 
思つ ていたよ ね。 

成： だつ て コスプレの 衣装と か グラビア 写真 
のは 前が 開<ょ 0 になつ てるんだ もん。 コス 
プレ 衣装の しか セ— ラ— 服なん てま じ まじと 
見た ことな いよ。 


M :  n スブレ 衣装の セ— ラ— 服を まじま じ 見 
てた なんて 成 瀬さん は 変態 だな ぁ。 

成： 変態 じ やない よ" 紳士 だよ。 だつ て 絵の 
資料と して、 意識して 構造を 理解し よ 〇 と 
思つ ただ けだち ん。 

M  : ど 〇 して n スブレ 衣装を 資料に す るんだ 

ろ 5 …。 

成： 男が 都市 伝説の よろ に 語る のは 和服の 女 
の 人は 下着を つけて S ない とか だよ ね。 和服 
用の プラ をして るんだ つて 僕は 知 〇 ませんで 
した。 

M : 和装 ブラ も だけど、 肌襦袢が 下着の 役目 
をして るんで すよ。 あ、 和服は 単行本 2 巻に 
収録です ね。 さつきの 靴下 じ やな S です が、 
和服の 場合は 最初に 足袋を は <ん です よ。 
成： なんで かつ r い 5 と" 和服 着ち やつた 後 
だとし やが みづ 5 S か 5 だ そ 〇 です" 納得。 
やつ ぱ 0 実際 着た ことのな S ちのは 細か < 描 
けないよね。闡<し120はコスブレイヤ| 
でも あるので、 自分で 衣装を 作 n たりして て、 
これは 着れ ない" 服に ならない とかいつ ばい 
あつたで しよ？ 

M : それは 服と して 着れ るよ 5 に アレンジす 
る だけよ。 


正確な 取材が 
重要なん です ね。 


M : ど 〇 ゆろ 構造 かわか 5 ない 衣装の 場合 
は、 取材した 0 して" とに か < 調べて、 場合 
によつ ては 着て みます" 

成： 『ころち ゆ 〇 ぎ」 では" さつ ■# のよ 〇 な 
嘘 も 例に あげて 正して いこ〗 つつて こと だか 
0 、 しつ か 0 取材し なぎ や S けな S よね。 

M  : 嘘を 描けない とい 〇 のは プレツ シヤー で 
した。 


成： セ— ラ— 服は 学校に よつ 
て 全部 違 〇 から、 これが 絶 
対 0 ての がな <て 大変 だつ た 


かな。 


M : あれは 私が 学生のと き 着 
てたセ—ラ—服を元にしまし 
た。 中学の 時の だけどね。 巫 
女装 束は もつ と 大変。 神社に 
ょって微妙に違 〇 らしぃの 


で。 


成： 僕が 神社で バイ トして た 
ことがあつ たので、 それで S 
ろい 5 聞けたん です。 本当は 


取材 お 断 〇 なんです が こつ そ 
〇 ね" 

M : 巫女 装束は 詳しい 人に 突つ 込まれる こと 
が 多い ので、 成 瀬の コネで しつ か 〇 調べ まし 
たよ {笑 〇 でち、 巫女 装束は 連載では でき 
なかつ たんです。 その 前に 雑誌が な <な つて 
しまつて…。 だか 5 同人 誌で エク ストラス 
テ— ジと してやつ たんです よ" 

成： 同人 誌 か B はじまつ て、 また 同人 誌に 
戻つ てきち ゃつたん だよ ね。 その 同人 誌で 
やつた 巫女 装束と 下着 も、 単行本が でる こと 
になつ てこ 〇 して 収録で 表て 本当に 良 かつた 
と 思 〇 よ" 

M :  〇ゴ 等の 使用を 快諾して < ださつ た 『マ 
ジキユ I 編集部さん には 大変 感謝して いま 
す。 


連載 時の 苦労は？ 


M :  V ラス トの 点数の 多 さです ね！ だい / C 
い 毎月 何枚 描いた と 思 〇て るの" も—。 

成： 何枚 < 5 ぃだっけ？ 


M : 最後の 方は 40 枚  <5S〜？ 30 枚は 確実 
に 描いた よ" 1 ぺージ に 4 点か 5 点、 それが 
月 7 ベ— ジ 、最後なん て 11 ベ— ジ よ。 連載 1 
回目の 和服のと き" ちょつ と 詰め込み 過ぎ 
ち ゃつたん です よ。 次から べ—ジ あたりの 点 
数を 減 5 すわけ にもい かず、 そ 0 せいで イラ 
ストを 大きく 見せる こと もで きなくて。 この 
单行 本では、 できるだけ イラストを 大キ J < 見 
せられる J: 『つに して います。 

成： MAL—N 〇 つて 「ころも ゆ 5 ぎ」 を 描 
< 前は、 イラ スト レ— 夕—と しては 大作 主義 
で" 時間を かけて I 枚 絵を み 3 ち 〇 仕上げる 
みた！ 3な感じだつたか 6 "数を多<描かな 
き ゃい けない のは 大変 だつ たよね" 

M : 苦行 だつ E な ぁ、 あれは。 

成： だけど 「ころも ゆ 〇 ぎ」 で 筆が 速<な つ 
たよね" これが あつたか 5 こそ" 今 漫画を 描 
けて る 感じ だよ ね。 

M : たしか 1C それは あるかち。 

成： 「 ころも ゆ 〇 ぎ」 は 途中から 漫画の 置ち 
増えた よね。 せつ かく キヤ ラが たつて るんだ 
から、 潘画と して fe この 三人 娘を 動かして S 
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こ 〇 つて ことにな つて S つたんだ よね。 

M : 「戯画 草子」 でも 言つ ? C けど V ラス ト だ 
け じ や 11 きづ まるの よ。 f 枚 絵つ て 今どき あ 
んま 0 需要がない し…。 


I 番 大変 だつ た 衣装は？ 


M : 和服は 描く 点数が とに か  <多<  て 苦労し 
ました。 

成： 和服と 同じ <2 巻に 収録 予定の ロリ イタ 
服ち 描  <の が 大変。 

M : 調べる のは 簡単で し ? C けどね" □ □ イタ 
服を 作 n て 5 つし やる お 針 子さん にお 話を 伺 
5 ことが 出来た © で" でち 描  <  のはフ U ル 地 
獄でした。 

成： 和服と q u イタ 服が ダン トツで 手間が か 
かつてた な あ。 

M : 和服は 着る 工程が とに か <多 いんです 
よ。 帯の 結び 方の 種類ち so ぱ S あるじ やな 
いです か" 


お 気に入 D の 衣装は 
どれです か？ 


M  :  ロリ イタ 服 かな あ" 大変 だつ たけ ど、 I 
番 楽しんで 描けました。 

成： 小物と か 描いて ると テンション あがつ 
て、 0S 凝つ ち やろ んじや ない の？ 


今後 描いて みたい 
衣装は…？ 


M  : 「ころも ゆうぎ」 の 企画と して だつ たら、 
職業 制服です ね。 自衛隊と か 紹介し がいが あ 
0そ 5 0 


成： フライ トア テン ダン ト や 鉄道会社の 制服 
とか'  あとは 制服の 可愛い ファミレス 系。 

M : 制服 つて 可愛 5 と 思 S ません 7- 


では、 最後に 
フアンに ひとこと。 


成： 「ころも ゆうぎ」 の フアンは、 たぶん 絵 
描吉 さんが 多い んじ やない かと 思 〇 てるん 
だ。 絵描きさん とか、 業界の 人に 資料と して、 
活用しても 5 えたら 嬉しい ね。 あと、 逆 か 5 
読む と" 脱いで い <エ 程になる とか、 そろい 
〇 新たな 活用 方法を 見い出せる 人に 読んで ち 
らいたい (笑 〇 

M : 単行本、 長 6 く お待たせ してし まつて す 
いません。 2 巻 持ち越し も あるか 6 全部では 
な いけと" こ 〇 して 単行本に まとまつ てみ な 
さんに お届けす る ことが で吉て 本当に 嬉しい 
です。 執筆に 協力して S ただいた すべての 方 
に 感謝して います。 

成： 絵描きさん で、 雑誌を 切 D 取つ てフア V 
リングし てる 方 もい らした ので、 本当に お 待 
たせし ました。 観賞 用と 資料 用と 保存 用と" 
友達への 普及 用に 数冊 お買い求め ください。 
そろす ると 次卷の 書き下ろしが 増える かもし 
れ ません (笑 r 

M  : では、 残 〇 の 衣装と 追加 (？> を 収録し 
た 2 巻に て" また お会いし ましよう。 


単行本 発売 おめでとう ございます！ 
与 野さん かわいいです & 

衣装から 和風 メイ ド 喫茶 的な 所© 
子 かなと 最初 想像 じ Tt/v です けど 
どうや b 違 泳たい…？ 

甘味 処の 娘さん^ 閎 いて、 意外と 
遠くな かつ なです ね。 それにしても 
15 歳で メガ ネ x ツイン テ ー 似こ 
この 衣装は 反則です よ [ 
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